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Lugar Centro de cuidado transitorio Samper Mendoza 

Fecha 18-09-2025           Hora: 1:00 pm 

Tema Capacitación - patologías de salud mental 

Desarrollo 

El jueves 18 de septiembre, todo el talento humano se reunió en 
coordinación para participar en la capacitación sobre patologías de salud 
mental, la cual fue desarrollada y liderada por las psicólogas de la unidad. 

MANUALES DIAGNÓSTICOS 

        

¿QUIÉNES PUEDEN DAR UN DIAGNÓSTICO? 
exclusivamente los médicos y los psiquiatras           

TRASTORNO DEPRESIVO MAYOR   

a 2:00 pm 
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 TRASTORNO DE ANSIEDAD GENERALIZADA 

 

TRASTORNO DE ESTRÉS POSTRAUMÁTICO  
Se caracteriza por síntomas intrusivos como recuerdos recurrentes, sueños 
sobre el evento y en algunos casos, síntomas disociativos o 
despersonalización. Reacciones fisiológicas y evitación A nivel mundial, los 
eventos traumáticos más prevalentes son: abuso sexual infantil, violencia 
interpersonal, desastres naturales, accidentes, violaciones, delincuencia, 
crimen organizado y violencia doméstica. Criterio A: Exposición a trauma- 
Criterio B: Reexperimentación (1 síntoma)- Criterio C: Evitación (1 síntoma)- 
Criterio D: Alteraciones cognitivas y del estado de ánimo (2 síntomas)- 
Criterio E: Hiperactivación (2 síntomas) 
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LUDOPATÍA 
Un deseo irrefrenable por participar en esas actividades, fracasos repetidos 
en controlar el juego. Volver a jugar para recuperarse de las pérdidas, Un 
aumento progresivo de los gastos, irritabilidad o inquietud cuando el jugador 
no puede continuar en esa actividad. Interferencia del juego en otros ámbitos 
de la vida — familiar o laboral—, entre otros aspectos 

DEMENCIAS  
Es un deterioro crónico de al menos tres funciones superiores (al inicio, y 
finalmente suele alterar todas las funciones intelectuales). Dicho de otra 
forma, se trata de una pérdida progresiva de memoria y del resto de 
funciones cognitivas, preservando el nivel de conciencia, pero con una 
evidente desadaptación del individuo a su entorno. Alzheimer El inicio de sus 
síntomas suele darse a partir de los 65 años, aunque en algunos pacientes 
puede darse antes de los 40 años (en cuyo caso suele asociarse con formas 
hereditarias de la enfermedad, sucede en un 25% de los casos). Síntomas: 
Cambios del estado de ánimo Dificultades con el habla Dificultades con 
tareas familiares Desorientación hacia la hora y el lugar Actividades de la 
vida cotidiana La inhabilidad de aprender cosas nuevas o conllevar con 
situaciones inesperadas Perdida de Memoria y Concentración. 

Se Aclara dudas y se da por terminada la capacitación. Se anexa evidencia 
fotografía y listado de asistencia. 

EVIDENCIA FOTOGRAFICA 
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Asistentes 

Nombre Cargo/Rol Dependencia 

Daniela Trujillo Cuellar 

 

Psicóloga 
Cuidado transitorio 
Samper Mendoza 

Diana Valentina Robles 

 

Psicóloga 
Cuidado transitorio 
Samper Mendoza 

Compromisos  

Actividad Responsable Fecha límite 

Informar a las profesionales 
de psicología y evidencia 
un comportamiento 
mencionado en la 
capacitación en las 
personas mayores 

Talento humano Durante el convenio 

Próxima 
reunión 

N.A 

Elaboró  Daniela Trujillo Cuellar – Diana Robles -  Psicólogas CCT Samper Mendoza  
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